Auskultation des Herzens

PD Dr. med. Oliver Dewald

Klinik und Poliklinik fir Herzchirurgie

m
L " S B omn. universitats
universitatbonn klinikumbonn



Warum auskultieren?

e Warum Uberhaupt untersuchen?

Die Anamnese und die korperliche
Untersuchung flihren auch ohne apparativer
Diagnostik mindestens zur
Verdachtsdiagnose, wenn nicht sogar zur
Hauptdiagnose!

... und die Auskultation des Herzens gehort dazu.



Weitere Untersuchungen

e Echokardiographie
— Transthorakal
— Transosophagial
— Doppler

e (Koronarangiographie)



Die topographische Anatomie




Die Anatomie des Herzens




Die physiologische Herzaktion

* Die Herztone entstehen durch
Schwingungen der beweglichen Anteile des
Herzens

Systole | Diastole




Die Herztone

1. Herzton — Mitralklappe

2. Herzton — Aorten- (und Pulmonal)klappe
— In Inspiration gespalten

3. Herzton — schnelle Fillung des Vorhofs
4. Herzton — atriale Kontraktion



Wann entstehen die Herztone?
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Wo auskultieren?

Aortenklappe ‘ i 1 oy Pulmonalklappe

Trikuspidal-

Mitralklappe
klappe



Wie auskultieren?

e Stethoskop
e Puls gleichzeitig fuhlen



Wie hort sich das an?

e Normale Herztone "’{J
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lch hore aber etwas anderes...

e Pathologische Veranderungen der Herztone
durch:
— Stenose der Herzklappen
— Insuffizienz der Herzklappen

— andere Ursachen: Septumdefekte,
Aortenisthmusstenose, usw.



Aortenklappenstenose

Die haufigste
kardiovaskulare
Frkrankung nach

und arterieller
Hypertonie!
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Aortenklappeninsuffizienz

Systole Diastole
e |soliert kommt ;
selten vor A '
e Endokarditis i

e [rauma




Mitralklappenstenose

Systole | Diastole |
e Selten geworden, da :
rheumatisches el
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Mitralklappeninsuffizienz

Systole

Diastole

e Mitralklappenprolaps
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Pulmonal- und Trikuspidalklappe

e Abgesehen von kongenitalen Vitien ist die
Pulmonalklappe sehr selten pathologisch
verandert.

e Im Wesentlichen besteht eine Analogie zur
Aortenklappenstenose und —insuffizienz.

e Die Beteiligung der Trikuspidalklappe bei
bestimmten Risikopopulationen.



Atriales Septumdefekt

* Angeboren
e Relativ haufig
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Ventrikelseptumdefekt

e Angeboren
e Z.n. Myokardinfarkt
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Zusammenfassung

e Auskultation des Herzens ist integraler
Bestandteil der korperlichen Untersuchung.

e Puls tasten wahrend der Auskultation
ermoglichst zuverlassige Zuordnung der
erztone und —gerausche.

e Beim Vorliegen von pathologischen
Befunden soll weiterfiihrende Diagnostik —
Fchokardiographie — durchgefiihrt werden.




Herzklappenoperation
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